
66 BYGGEINDUSTRIEN NR. 9 - 2026

BHV 19 – AMBULANSESTASJON MOLDE

BHV 19 –  
Ambulansestasjon Molde
 
Nå får Molde en moderne stasjon for ambulansetjenesten. Bygget er ført opp av eiendomsselskapet 
BHV 17 AS som også eier et kontorbygg i samme stil på nabotomta. 

Frode Rabbevåg
redaksjonen@bygg.no

Ambulansestasjonen er leid ut 
på en langtidskontrakt til Helse 
Nordmøre og Romsdal.

Det nye bygget er på tre like 
store etasjer der ambulansestasjo­
nen disponerer hele første etasje og 
størsteparten av 2. etasje. Resten 

av 2. etasje og 3. etasje er kontor­
arealer som skal leies ut til andre 
aktører.

God plassering
Ambulansestasjonen har fått en 
svært sentral plassering rundt en 
kilometer øst for bysentrum og rett 
ved hovedinnfartsåren til Molde. 
Knappe 200 meter fra ambulan-

sestasjonen ligger brannstasjonen 
slik at det er svært kort mellom de 
to nødetatene om det er behov for 
samhandling eller felles møter.

Det er entreprenørselskapet 
Angvik Grytnes som er totalen­
treprenør for nybygget, og for­
mann Vidar Brattbakk som har 
vært med i hele byggeperioden 
kan fortelle at de har brukt godt 

og vel ett år på å reise den nye 
ambulansestasjonen.

Måtte forbelaste tomten
– I tidligere tider gikk sjøen helt 
opp til der bygget står og i løpet av 
nærmere 100 år er det fylt ut store 
arealer og vunnet mye nytt land i 
denne delen av byen. Der bygget 
står har det vært parkeringsplass 



67BYGGEINDUSTRIEN NR. 9 - 2026

BHV 19 – AMBULANSESTASJON MOLDE

de siste tiårene, og for å være sik-
ker på at grunnen skal være stabil 
framover forbelastet vi tomta og la-
gret 2.500 kubikkmeter med stein 
her noen måneder. Vi hadde litt 
synking den første måneden, men 
etter det har grunnen vært stabil 
uten setninger, forklarer han.

Under bygget er det støpt funda­
menter i form av puter, og 1. eta­
sje er reist ved hjelp av bærende 
betongelementer. Gulvet i denne 
etasjen som for en stor del består 
av garasjeanlegg for ambulansene 
er støpt.

Mye gips
Opp på betongelementene er 2. og 
3. etasje reist med stålkonstruk-
sjoner som bærende elementer. 
Ytterveggene i disse to etasjene er 
ferdige elementer i tre som på ut-
siden er kledd med fasadeplater og 

innvendig i hovedsak med gipspla-
ter. Unntaket er dusjrom, garasjean-
legg og vaskehall.

– Vi har brukt 2.800 gipsplater 
i bygget, men fordi vi kunne kjøre 
de inn i garasjeanlegget ble trans­
porten til områdene der de skulle 
monteres enkel, forklarer Vidar 
Brattbakk.

Mellom 2. og 3. etasje i byg­
get er det brukt hulldekker som 
etasjeskillere.

Formannen i byggeperioden 
forteller også at det aller meste av 
byggetilfang har kommet ferdig 
som precut slik at monteringsar­
beidet har gått raskt og effektivt 
på byggeplassen.

Plass til fem ambulanser
Som nevnt utgjør ambulansestasjo-
nen hele 1. etasje samt en stor del 
av 2. etasje. I denne delen av byg-

FAKTA
Sted: Molde
Prosjekttype: Næringsbygg
Bruttoareal: 1.950 kvadratmeter
Byggherre: BHV 17 AS
Totalentreprenør: Angvik Grytnes
Arkitekt: Arkitektene BBW
Rådgivere: RIBr: Sweco l RIB: Norconsult l RIG: Era Geo l 
RIAku: Brekke & Strand
Underentreprenører og leverandører: Grunnarbeid:  
Hjelset Anlegg l Betongelementer: Elementpartner l Stål: 
DS Nor l Veggelementer: JaTre l Porter: Nordvest Port­
service l TRP montasje: Miro Montasje l Taktekking: Protan 
Entreprenør l Blikkenslager: Langvas l Maler: BMV l Heis: 
Heisplan l Elektro, lås og beslag: Mifo l Ventilasjon: Energi­
ma l Rørlegger: Rørlegger1 Kristiansund l Fasadeglass: 
Straumsheim l Solskjerming: HD Solskjerming l Byggevarer: 
XL-Bygg l Vaskeanlegg: Hydroscan l Branntetting og dører: 
Firesafe

Fra garasjeanlegg som rommer fem ambulanser og med utkjørings­
porter i fire retninger.

Fasaden mot vest.

Kjøkkenet i oppholdsrommet.

Fasade mot sør-øst.
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get er det fem garasjeplasser til am-
bulanser som kan kjøre ut gjennom 
tre porter mot sør i tillegg til en port 
både på vestsiden og østsiden av 
bygget. På første plan er det også 
en egen vaskehall for ambulansene.

I tillegg til garasjene er det i 1. 
etasje garderobeanlegg med ren og 
skitten sone, vaskeri og dusjer. I 2. 
etasje er det soverom for fem per­
soner på døgnvakt. Disse romme­
ne er ekstra isolerte slik at de som 
har sovende vakt ikke skal forstyr­
res av støy utenfra eller aktiviteter 
i bygget.

I andre etasje er det også et stort 
oppholdsrom med kjøkken, spise­
plass og sofagruppe med TV. Det 
er også et treningsrom, to kontorer 
og et møterom som også skal bru­
kes til kursrom.

Forseggjort hovedtrapp
– Det er egen personalinngang til 
ambulansestasjonen mot vest. På 

vestsiden ligger også hovedinn-
gangen til bygget og hovedtrappe-
løpet. Dette er litt mer forseggjort 
enn de andre fellesarealene med 
flis på gulvene og spesielle him-
linger som er lydabsorberende fra 
Troldtekt. Disse skiller seg litt ut 
og har et annet uttrykk enn de tra-
disjonelle hvite himlingene, sier 
prosjektleder Sverre Hafskjær hos 
Angvik Grytnes.

Oppvarmingen av det nye byg­
get skjer ved hjelp av luft til vann 
varmepumper som er monterte ute 
på østveggen. I hele 1. etasje er det 
vannbåren gulvvarme mens opp­
varmingen i de to andre etasjene 
skjer ved hjelp av radiatorer.

– Vi har fått klassifisert bygget 
til miljøklasse Grønn A, legger 
Hafskjær til.

ANGVIK GRYTNES ENTREPRENØR

71 68 99 50 
angvikgrytnes.no

ANGVIK GRYTNES ENTREPRENØR

71 68 99 50 
angvikgrytnes.no

ANGVIK GRYTNES ENTREPRENØR

71 68 99 50 
angvikgrytnes.no

Totalentreprenør for BHV 19 - 
Ambulansestasjon Molde

ANGVIK GRYTNES ENTREPRENØR
71 68 99 50 • angvikgrytnes.no

Vi har utført
branntetting,  
brannisolering 
og alt av dører.

Tlf 940 25 458
support@firesafe.no
firesafe.no

Hovedtrappeløpet med flis på gulv og spesielle himlinger.

Her blir det oppholdsrom med kjøkken, spiseplass og sofagruppe.
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VI HAR UTFØRT 
GRUNNARBEIDENE

  

svein@hjelsetanlegg.no – tlf 916 32 123 – www.hjelsetanlegg.no

Trelast og byggevarer 
er levert av

BY
GG DALE MALO

Tlf 71 26 63 00 - felles.molde@xl-bygg.no

www.xl-bygg.no

Veranda utenfor oppholdsrommet.

Formann Vidar Brattbakk (t.v.) og prosjektleder Sverre Hafskjær fra 
totalentreprenøren Angvik Grytnes.

Et av soverommene i 2. etasje.

Varmepumper på østsiden av bygget.


